freigegeben
Nov./Dez.

Monat:

2026

Speiseplan Ebersbach 2026

Fischgericht

Ferien

vegetarisch

Montag

Dienstag Mittwoch

Donnerstag

|-=reitag

Nudel-Gemiiseeintopf mit

Hahnchengulasch "Tikka

Gemiisespatzle mit KdsesoRe

Gekochte Kartoffeln mit Schale,

s Eierflocken Kochklopse in Dillsofte mit Masala" mit Brokkoli und
Nt . . " Kartoffeln *Rote Betesalat® L und Réstzwiebeln *Obst* Ofengemiise und Krauterquark
E Vanille-Zitronenjoghurt Basmatireis
AA1,CG 1,22,A,A1,C,G 27,A,A1,G AA1,C,G, G,l
09. Nov [ 10. Nov 11. Nov| [12. Nov 13. Nov
Sg’;’;:gfge'g::fs/:iﬁr Schlietag Gemeinde
. . Ebersbach (Versorgung Backfisch mit Kartoffelpiiree Buchteln mit VanillesoRe
~ | Putengulasch in Paprikarahm .. BuB- und Bettag N . N
< o v Sonnenkéfer - Kartoffelsuppe und Gurken-Bohnensalat Champignonrahmsuppe
= mit Hornchennudeln und mit Wiensr)
3 Hartkidse
AA1,C,G A,A1,C,D,G AA1,C,G
16. Nov | 17. Nov 18. Nov 19. Nov 20. Nov
.Splnat-Kases.oBe. auf Jagerschnitzel m'f Bratensofie, Bohneneintopf mit Vollkornbrot Hahnchengyros mit Saure Eier mit buntem Gemiise
© Dinkelnudeln mit frischen Erbsengemiise und . s .
< . .. Schokopudding Tomatenreis und Krautsalat und Kartoffeln
= Krautern Kartoffelpiiree
4
AA1,A5,C,G 2,3,4,AA1,C,G,J 22,A,A1,A2,A3,A4,A5,A6,G 27,AA1,G AA1,C,G,
[23. Nov [ 24. Nov 25. Nov [26. Nov [27. Nov
Wurstgulasch auf gemischten Frikadelle mit BratensoRe, dazu Seelachs in DillsoBe mit Risi- Gemiiseschnitzel mit Bulgur MilchgrieR mit Erdbeeren und
o T . gebratene Bohnen und und L . * * .
< | Spirelli, mit geriebenem Gouda Pisi Obst und TomatensoRe Zimtzucker
2 Kartoffeln
4
2,3,4,22,23,A,A1,A5,C,G,l,J 22,A,A1,C,G A,A1,D,G 27,A,A1 AA1,G
30. Nov 01. Dez 02. Dez 03. Dez 04. Dez

1 mit Farbstoff

2 mit Konservierungsstoffen

3 mit Antioxidationsmittel

4 mit Geschmacksverstarker

5 geschwefelt

6 geschwarzt

7 gewachst

8 mit Phosphat

9 mit StBungsmitteln
10 enthalt eine Phenylaninquelle

FXCTIOMMOOWT>

Glutenhaltiges Getreide 22 mit Schweinefleisch

Krebstiere 23 mit Rindfleisch

Eier 27 mit Knoblauch

Fisch A1 Weizen H1 Mandel
Erdniisse A2 Roggen H2 Haselnuss
Soja A3 Gerste H3 Walnuss
Milch/Milchzucker (Laktose) A4 Hafer H4 Cashew
Schalenfriichte (NUsse) A5 Dinkel H5 Pecannuss
Sellerie A6 Kamut H7 Pistazie
Senf H8 Macadamia
Sesam

Sulfit/ Schwefeldioxid

nicht ausschlief3en, dass in

Die Angaben Uber die Inhaltsstoffe beruhen auf Informationen, die wir von den
Herstellern und Lieferanten erhalten. Aufgrund der Produktvielfalt der Hersteller ist
es moglich, dass es zu Kreuzkontaminationen kommt und auch Anteile von nicht
aufgefiihrten Inhaltsstoffen in den Produkten enthalten sind. Des Weiteren bringt es
der Betrieb einer GrofRkliche mit sich, dass sich bei der Zusammenfiihrung der
verschiedenen Speisenkomponenten die Inhaltsstoffe vermischen und damit auch in
diesem Produktionsschritt Kreuzkontaminationen auftreten kénnen. Wir kénnen daher

den angebotenen

Speisen neben den gekennzeichneten nicht noch weitere
Inhaltsstoffe vorhanden sind. Die Gemeinde Ebersbach
Ubernimmt daher keine Haftung fiir die Vollstandigkeit der
aufgefiihrten Inhaltsstoffe.




